1 ‘INFORMATION ET D'ORIENTATION DE COMPIEGNE

| ATELIER

Apprendre a se mettre en valeur a travers divers médias :
lettre de motivation, CV, entretien.

SAVCIR SE VALCRISER Prendre confiance en soi
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Décrypter les codes " OBTENIR UN STAGE

socio-professionnels

REUSSIR UN ORAL ( \ Décrocher un emploi
— —



ATELIER

"PRESENTAJICN DE SOI"

Les psychologues de I'Education nationale vous proposent un
atelier gratuit de 3 heures

YES, I AD IT!

I WILL DO IT
PRl | CAN DO IT
M I'LL TRY TO DO IT
HOW DO 1 DO IT?

I WANT TO DO IT

I CAN'T DO IT
I WON'T DO IT

Apports théoriques et exercices pratiques
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SIMULATION D'ENTRETIENS Bilan personnalisé suite a
COLLECTIFS la simulation

Mise en application des
théories
psychosociales

OBTENIR UN STAGE

. Décrocher un emploi
SE PREPARER AU GRAND ORAL

Inscription par mail a Cio60.Compiegne@ac-amiens.fr
ouau 03600199 80



